
Justificación de la importancia de la obra 

La obra, Ética para cuando nadie te dice qué hacer. La brújula de Aristóteles para 

construir hábitos, carácter y decisiones profesionales, busca ofrecer una introducción 

contemporánea, clara y pedagógicamente accesible a la ética aristotélica para estudiantes 

universitarios de diversas disciplinas no filosóficas. 

Su principal aporte consiste en tender un puente entre la tradición clásica de Aristóteles y 

los desafíos humanos, profesionales y sociales del siglo XXI, integrando reflexiones 

aplicadas a ámbitos como Derecho, Administración, Ingeniería, Arquitectura, Ciencias de 

la Salud y Ciencias Sociales. 

A diferencia de muchos textos especializados excesivamente técnicos o de enfoques 

simplificados de autoayuda ética, esta obra procura combinar rigor académico, claridad 

expositiva y aplicación práctica, acercando conceptos fundamentales como virtud, 

prudencia, justicia, hábito, carácter, percepción moral y felicidad al contexto universitario 

contemporáneo. 

Asimismo, el manuscrito incorpora diversos recursos pedagógicos complementarios —

glosarios, vocabulario filosófico, línea del tiempo histórica, guía del profesor, preguntas de 

discusión y aplicaciones interdisciplinarias— orientados a facilitar la formación ética, la 

deliberación racional y la responsabilidad profesional de las nuevas generaciones 

universitarias. 

Se considera que la obra puede constituir una contribución significativa a la formación 

humanista universitaria, promoviendo una reflexión ética profunda, racional y 

contemporáneamente relevante en un contexto social marcado por incertidumbre, 

polarización y creciente complejidad en la toma de decisiones humanas. 

 


