
¿Por qué debería ser publicado? 

 

Mi pesadilla tiene alas es un libro álbum infantil que propone una forma distinta de 
entender el miedo desde la infancia. 

A través de una historia breve, simbólica y visualmente sugerente, la obra invita a 
explorar el miedo no como algo que debe evitarse, sino como una experiencia que 
puede transformarse en juego, descubrimiento y aprendizaje. 

En un contexto donde las emociones intensas no siempre encuentran un espacio de 
comprensión, el libro busca ofrecer una aproximación accesible y sensible que 
permita a niñas y niños relacionarse con lo desconocido desde la curiosidad y la 
imaginación. 

Diseñado como un texto cercano para lectores iniciales, aspira a acompañar el 
desarrollo emocional desde una perspectiva creativa, fomentando una relación más 
abierta y significativa con el mundo interno. 

 


